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Predmluva

Vyroci 300. let od narozeni svatého novomucednika Kosmy Etolské-
ho s sebou prinasi vskutku cennou prileZitost zamyslet se nejen nad
osobnosti tohoto velkého svétce Pravoslavné cirkve, ale rovnez pri-
blizit se ke zcela redlnym a dosud stale Zivym obrazum z jeho Zivota,
k poucenim o praktickych aspektech viry, k jeho proroctvim a zazra-
kiim. Predkladana prednaska o sv. Kosmovi nepostihuje zdaleka
vSechny tyto aspekty (tj. ani zazraky ani proroctvi) z jeho mnoho-
stranné osobnosti a dila, ale spise jen uvadi do problematiky, dotykd
se nékterych zasadnich faktu ze Zivota a misijniho piisobeni sv.
Kosmy Etolského a podava zakladni obraz doby, v niz sv. Kosma Zil.
Smyslem tohoto prispévku je spise probudit zajem kazdého krestana
o dilo své spasy, a toho, kdo védomé touzi ,,zndsobit svoji hiivnu od
Hospodina“, toho pak vybizi k uvédomeélé praci pro blaho svého
blizniho. Nebot sam Pan Jezis Kristus pravi: , Vetsi lasky nema
zadny, nez kdo dusi svou polozi za své pratele.” (Jn 15,13) Rovnéz
sv. apostol Pavel vybizi Galatské vérici, aby , nesli bremena
druhych®, nebot tak , naplni zakon Kristiv* (viz Gal 6,2). Jaka bre-
mena musel na svych bedrech nést a jakd protivenstvi vytrpét sv.
Kosma? Nespocetnd, nesmirné obtizna a jisté i nebezpecna. Ve vsem
jej ale posiloval sam Kristus. Sv. Kosmu lze proto bez nadsazky, po
vzoru Spasitele, nazvat ,,rozsévacem”, rozsévacem Ducha, nebot
i on rozséval veci duchovni (srov. Gal 6,8), aztéchto duchovnich
vect, z duchovniho hodnot, pro néz se namahal a obétoval, z nich pak
Zil, ba zije dal dodnes — v nebeském Kralovstvi, které ziskal skrze
Bozi blahodat. Slovy apostola Pavla, opét se obracejiciho ke
krestanum z Galatské cirkevni obce, uzavirame toto uvozujici slovo
a mame nadeji, Ze priklady ze Zivota sv. Kosmy pomohou kazdému
z nas v jeho osobnim duchovnim zdpasu za zachovani ,,viry, nadéje
alasky“: , A tak tedy, pokud cas mame, cinme dobré vsechném,
zvlasté pak domdcim viry.” (Gal 6, 10)
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Osobnost sv. Kosmy Etolského,
jeho pfinos k zachovani viry, jazyka a vzdélanosti,
a jeho misto mezi feckymi osvétiteli 18. stol.

Slovo tivodem

Tento rok uplynulo 300 let od narozeni a 235 let od mu¢ednického skonu
svatétho Kosmy Etolského' (1714-1779), cténého jako ,apostolim
rovného®. Jde bezesporu o vyroci, které zasluhuje nasi pozornost. Cely
pravoslavny svét, pfedevsim vSak jeho rodna obec Megalo Dendro v fecké
Etoloakarnanii, jakoz i dal$i mista spjata s jeho zivotem, dilem a smrti, si
nedavno (24.8./6.9.) piipomnéla tuto vyznacnou osobnost novodobych
feckych narodnich dé&jin, jejiz vehlas 1ze v naSich pomérech bez nadsazky
srovnat s takovymi velikany ducha, jakymi byli napt. Mistr Jan Hus ¢i Jan

1Svat}'/ Kosma Etolsky, piivodnim jménem Konstantinos, se narodil roku 1714 v Etoloakarnanii, v obci
zvané Megalo Dendro. V mladi odesel na Svatou Horu Athos, kde nejprve studoval na v&hlasné
athosské Skole Athonidda pod vedenim v€hlasnych filozofli a teologli: Panagiota Palamy, Nikolaa Tsart-
souliho z Metsova ¢i Eugenia Voulgarise a dal$ich ucitela askeze, a kde pozd¢ji pfijal mniSstvi v mo-
nastyru Filotheou. Po nékolikaletém pobytu na Svaté Hotfe Athos se svaty Kosma vydal do Konstanti-
nopole, kde tehdejsiho patriarchy Serafima II. pozadal o svoleni se svym misijnim ptsobenim v teh-
dejsim Recku, které bylo pod nadvladou Turkii. Po cely zbytek Zivota pak kézal, poudoval, zakladal
Skoly a nabadal fecky lid k navratu a obnové viry svych otcii. Zemiel mucednicky r. 1779 v obci Ko-
likontasi v Severnim Epiru (dne$ni Albanii) a svym dilem se zapsal nesmazatelné do podvédomi svého
naroda jako velky osvétitel a novomucednik. Diky své mnohostranné misijni aktivit¢ inspiroval nespo-
et lidi a svou svatosti se pri¢inil o kone¢ny Gispéch feckého osvobozeneckého hnuti. Viz I[TAXXOZ, B.
I1.: Koouag o Aitoiis. Opb6doEn Maptupia (apBu. 20). Axpitag 2000, s. 16.
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Amos Komensky, v nasi nedavné pravoslavné tradici pak i svaty novomu-
¢ednik a biskup Gorazd I1.% (11942).

Hned na ivod necht’ je zminéna jedna specificka udalost ze Zivota sva-
tého Kosmy Etolského, pii niz tento velky fecky osvétitel a misiondf
projevil své pevné piesvédCeni o neochvéjné pravdivosti pravoslavné
ktestanské viry. V jednom svém kazani tehdy sv. Kosma prostym zpiso-
bem véticimu lidu sdélil, Zze on sam piecetl mnoho knih o vife zidd, musli-
mu, pohant, ale téz heretikil, nicmén¢ nikde nenalezl nic, co by dosahovalo
vysin pravoslavné viry. ,,Prozkoumal jsem hlubiny moudrosti a pochopil
jsem, ze jediné vira pravoslavnych je spravna a svatd, tedy skutecnost, ze
jsme pokiténi ve jménu Otce i Syna i Svatého Ducha. Tato slova vam budu
fikat az do konce svych dni, abyste se radovali z toho, Ze jste pravoslavni
kiestané a abyste plakali kviili vSem pohaniim a heretiktim, kteti kraceji ve
tmach.«?

Pro pravoslavi, navzdory jeho opravnéné hodnovérnosti a pravdivosti,
oniz sveédci isv. Kosma, neni charakteristicky jakykoli natlak ¢i potla-
¢ovani néci svobody, ale stejn¢ tak neni pravoslavi vlastni ani kompromis,
zejména v otazkach viry a mravnosti. Jedna véc je shovivavost ke slabosti
lidské pfirozenosti, zcela néco jiného je vSak nesmifitelnost s projevy hii-
chu, které mohou piivést Clovéka do zahuby. Pravoslavi je tedy spise
pokornym svédectvim, jeZ prostiednictvim zkuSenosti Bozi blahodati* pii-
sobi blahoddrné na lidské nitro a uzdravuje nemocnou lidskou dusi. To, co
ma uzdravujici charakter, je ,,spoleCenstvi mezi Bohem a ¢lovékem®, k né-
muz v té nejtésnéj$i mozné miie dochdzi uvnitt Kristova té€la — v Jeho svaté
Cirkvi. Kosmova slova potvrzuje rovnéz soucasny fecky metropolita Hie-
rotheos, podle jehoZ piesvédceni ,,spasa (¢loveéka) neni mozna bez uzdra-
veni Cili terapie (jeho) mysli!® Zpisob této terapie®, kterd ma sama o sobg
vice fazi a dimenzi, se vSak musi bezpodminecné dotykat pravé lidské
mysli (fec. ,,0 voOg™), nebot’ plisobenim hiichu zatemnéna lidska mysl se

2 Svaty Gorazd II., vlastnim jménem Matgj Pavlik (26. kvétna 1879 Hruba Vrbka — 4. zafi 1942 Praha),
byl nejprve katolicky knéz a pozdgji biskup pravoslavné cirkve v Ceskoslovensku a propagator navratu
k cyrilometodéjské tradici. Za podil na ukryvani paraSutistil, kteti provedli atentat na R. Heydricha, byl
zajat, mucen a popraven nacisty. Jako mucednik byl svatofeCen 4.—6. zati 1987 v Olomouci. Dne 28.
fijna 1997 mu byl in memoriam proptjéen prezidentem republiky Rad Toméase Garrigua Masaryka 1.
tiidy za vynikajici zasluhy o demokracii a lidska prava. Gorazdovu ulici miizeme najit v Praze (kolma
k ulici Resslové), v Brné (na ¢. 8 této ulice najdeme pravoslavny chram sv. Vaclava), v Moravské
Ttebové ¢i ve Starém mésté u Uherského Hradisté. Vice o zivoté sv. Gorazda II. viz napi. Ales, P.:
Pastyi a Martyr. Olomouc 1995, 172 s.

SAYTOYSTINOE N. KANTIOTHS (emiokomog): Koouds o Aitoiws. OpBoddgov lepamoctohikng
Aderpotnrog ,,0 Zravpoc”, AdMvar 2009, s. 38 (a dale 131-133). Srov. KOEMAX O AITQAOX. H
Loy, o épyo kar o1 Ilpognreies tov. 10. vyd., OpBddo&og Lon. Agvkmoia. Kompog 2010.
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musi postupné ocistit. A také proto ma pravoslavna duchovni tradice, a v ni
pojimana askeze, vzdy charakter duchovni (tykajici se predevsim lidského
ducha), a nikoli pouze dusevni.

Uved'me k této problematice, ze spravné pochopeni teologie svatych
Otcti mize napomoci i dnesnimu Clovéku nejen se lépe orientovat v za-
kladnich vychodiscich kiestanské spirituality a spravné rozumét ¢asto na
prvni dojem matoucim a rizné¢ vykladanym teologickym terminiim (mysl-
nous, duSe-psyché, srdce-kardia, dianoia-intelekt’), nybrz i proniknout,

*Blahodat je specificky pojem pravoslavné spirituality, vysostné typicky pro slovanské prostiedi, avSak
majici pfedobraz v feétingé. Tento termin je pivodnim staroslovénskym vyrazem pro nestvorené po-
svécujici Bozi energie, Bozi posvécujici dar (fecky charis). Neni to jen vynos omilostnéni ¢i akt od-
pusténi hfichd; je to zvlastni Bozska sila, ktera piisobi v lidském nitru a zaklada se na boholidské syner-
gii. Pomaha lidem prekonavat hfisnost, bojovat s vasnémi; je prostiedkem k dosazeni spasy. Citovano
podle <http://www.orthodoxia.cz/blahodat.htm> (online). Jednou se starce Paisije (Svatohorce) zeptali:
,,Kdy, otée, ¢loveék dosahuje zbozsténi?*“ A starec odvétil: ,, Tehdy, kdyz do jeho nitra vejde Bozi blaho-
dat.* TEPONTAZX TIAIZIOE ATIOPEITHX: Adyor E’. I166n xar opetéc. Tepov Hovyaotipiov
LEvayyeMotig lodvyng o @sordyos™. Zovpmt, O@sccarovikn 2006, s. 151. Srov. napf. evangelni text:
,,Podobné¢ vy mladsi, poddejte se star§Sim. VSichni pak bud’te poddani jedni druhym a oblecte se poko-
rou, nebot’ "Bt se stavi proti pySnym, pokornym vsak dava milost (rozuméj blahodat).” (1Pt 5,5)

*I[EPO@EOS (untpomoditng Navzdxtov kot Ayiov Bhaciov): Poyikij acOéveia kar Yyeia (d1dhoyog). 4.
vyd., Iepd Movi ['evéBAiov g Ogotdkov (Ierayiag) 2004, s. 87-88.

®Hlavnimi metodami terapie jsou podle biskupa Hierothea 1) prava (pravoslavna) vira, 2) uznani stavu
vlastni nemoci, 3) existence terapeuta - (pravoslavného) knéze a 4) vhodny zpiisob oziveni mysli, ktery
se nazyva askeze. Srov. [EPO®EOZX (untpomoiitng Navrdktov kot Ayiov Braoiov): Yok acbévero
kot Yyeia (016h0y0¢), s. 88.

7Metropolita Hierotheos vfadé svych publikaci, zabyvajicich se ,pravoslavnou psychoterapii®,
»~duSevnim zdravim a nemoci®, ,,pravoslavnou metodou vedeni lidskych dusi“ aj., analyzuje zakladni
spiritudlni pojmy a veli¢iny, kterymi jsou ,,duse®, ,srdce, ,,mysl“, intelekt* a dal§i. Ve svém badani,
které se soustfed’uje na zékladni poznatky pravoslavné teologie o ¢lovéku, vychazi zejména z uceni
a dél svatych Otci. Nesmirné cenna je jeho explorace v oblasti psychosomatického byti lidského
jedince. Jiz sv. Irenej Lyonsky (1202) hovoii o tzv. trichotomii ¢lovéka (tj. bytosti sestavajici z ,,téla®,
»duse“ a ,,ducha®). O nekolik stoleti pozdé&ji piSe sv. Jan Damassky (1780) o tom, Ze ,,nous (mysl) je
nejCistsi ¢asti duse, je jejim okem*; podobné tomu, jakou v téle plni funkci oko, stejné tak i lidska mysl
se stava zcela zasadnim orgdnem pro nasi duSi. Srov. IEPOGEOX (X. BAAXOZX): Opbddoén
Poyobepareio. [otepiky Oepomevtinn aywys. lepd Movip Tipuiov Zravpov. ‘Edecca 1986, s. 111-112.
Dali v&hlasny teolog sv. Rehof Palama (+1359) uziva vyrazu ,,mysl“ ve dvou vyznamech. ,Nous“ je
podle jeho vykladu cela duse (€ili ono ,,podle Boziho obrazu®, co ¢ini ¢lovéka souasti Bozi ikonomie
spasy®), ,,nous“ je vSak také soucasné i urcitou silou duse, majici vice dimenzi, a je proto analogicka
s Bohem jako Trojici v jednoté (viz s. 113, cit. dilo). Hlavni nasi snahou ma podle biskupa Hierothea
byt ,.sttezeni (hlidani)*“ duse pfed zhoubnymi myslenkami a hichem. V této souvislosti se pak hovoti
0 ,,bdéni ¢ili ,,neptickém zivoteé“, ktery zachovavaji zejména mnisi. Smyslem duchovniho zapasu
¢lovéka vsak neni pouhé ,,bdéni, tedy pasivni ochrana nasi duse, nybrz, a to predevsim, zachovavani
Kristovych ptikazani, ziskavani ctnosti a vedeni soustiedéné modlitby, nebot’ ta, spolu s hesychii,
laskou a zdrzenlivosti, ,,je hlavni zbrani k vystupu mysli na nebesa (rozuméj k Bohu), jak pravi sv.
Thalassios (viz Filokalie). Citovano podle IEPO®EOX (X. BAAXOX): Opboooln Poyobeoneia, s. 130-
131.
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podle miry vlastniho poznani a osviceni, k velmi pregnantni a sou¢asn¢ od-
vazné ktestanské interpretaci geneze Zivota, stvoreni clovéka podle Boziho
obrazu a skutecnosti, které mély za nasledek odpadnuti praotce vSech lidi
(Adama) od zivotadarné Bozi blahodati, od boholidského spolecenstvi s na-
§im Stvotitelem.

4
1

Prvotni impuls Kosmova odchodu z ,,mista svého pokdn

Svaty Kosma Etolsky velmi peclive Cetl a studoval Svaté Pismo, v némz,
jak sam uvadi, ,,objevil rizné vyznamy, jez jsou ve skutecnosti draho-
cennymi perlami, diamanty, poklady, bohatstvim, radosti, ale i poté€Senim
a Zivotem v&Eénym*®, Kromé jiného sv. Kosma v Evangeliu nalezl takova
slova, kde Kristus tika, ,,ze Zadny kiestan, at’ muz ¢i Zena, se nesmi starat —
v souladu s tim, co sam (Pan) fika — pouze o svou vlastni spasu, ale musi se
starat téZ o to, jak by mohl zachranit i své bratry*’. Svaté Pismo podava
mnoho piikladl, v souladu s nimiz je kazdy ¢lovek (a vérici ¢loveék obecng)
nabadan k péci a starostlivosti o spasu toho druhého (tedy o neustaly akt fi-
lantropie): ,,Zadny nehledej svych véci, ale jeden kazdy toho, coZ jest
blizniho.*“ (1Kor 10,24) ¢i ,,Nehledejte jeden kazdy svych véci, ale kazdy
také toho, coz jest jinych.” (F1 2,4)

Svaty Kosma také nikdy nezapominal na
skute¢nost, Ze on sam je predevSim a v prvé
fadé mnichem a Ze opustil mniSsky zivot a sam
se stal ,,anathemou* (prokletym), aby mohl po-
moci svému zotro¢enému narodu v jeho obro-
dé. Hluboko v jeho nitru vSak plal prorocky
plamen, jenZ mu nedovolal oddychovat, aniz by
pfitom neuskuteciioval né&jakou obétavou
¢innost. Existuji urcité parafraze zjeho pou-
¢eni, v nichz se sv. Kosma zminuje o svych dui-
vodech, kterého ho vedly k odchodu z ,,pusti-
ny* (tim je myslen jeho mnissky Zivot na Sv.
Hofe Athos) se svym svébytnym a spasitelnym =SS
prosttedim pro asketicky zapas, apro¢ se " ———
vlastn¢ vratil zpét do ,,svéta“. Poslechnéme si, jak sam hovoii o svém
presvédceni stat se misionafem, zakouSeje pfitom vnitini pocity viny, Ze se
zpronevéfil svému pavodnimu idedlu.' ,Chcete snad fici: ‘Vzdyt' jsi
mnich, tak pro¢ pfichazis zpét do svéta?’ A ja, drazi bratii, mate pravdu,

8l_IAZXOZ, B. IL.: Kooudg o Aitwiog. Akpitag, Zepd: Opbodo&n Maptupia, €. 20, s. 17.

‘Tamtéz, s. 17.



nepostupuji v tomto smyslu zcela spravné, protoze vsak nas narod upadl do
nevzdelanosti, fekl jsem si: ‘Necht zatrati Kristus mé jediného, jednu oveci,
aby mohl ziskat ostatni. Moznd, ze Bozi milosrdenstvi a Vase modlitba
spasi i m&.”“!! JelikoZ je nam Zivot sv. Kosmy pomérné dobfe zndm', a zej-
ména pak jeho mucednicky konec, nemlizeme nepostiehnout, ze Biih sv.
Kosmu spasil svym zvlastnim a nepochopitelnym zptisobem, ackoli Kosma
prijal mucednicky vénec viry (tj. vitézstvi nad hiichem, smrti a d’ablem).
Ti, ktefi pobyvali v jeho blizkosti, nachéazeli nejen spasu, ale téZ poznani,
vzdélanost, nad¢ji a viru v zivot podle Krista. Bih, ktery je podivuhodny ve
svych svatych, piijal sv. Kosmu a jeho mucednickou obét’ podobné, jako
kdysi pfijal i spravedlivého Lazara (viz Lk 16,20") a oslavil jej ve své
Cirkvi. Svaty Kosma se uz proto neohlizel zpét ke svému monastyru, k pii-
bytku svého pocate¢niho pokani a odchodu z tohoto svéta, ale mél pak jiz
navzdy na mysli jen svou velkou duchovni zodpovédnost na poli misijnim.
V jiném svém uceni srovnava svou horlivost k vyu¢ovani s tim, co charak-
terizovalo Zivot a prorocké dilo svatého proroka ElidSe. Hovofi o tom, Ze
by se nemohl ospravedlnit z toho, ,.kdyby nepomohl tém, kteti byli v nouzi,
at’ jiz mnichim nebo tém, ktefi jako laici pfichdzeli do jeho blizkosti

a projevovali zboznou svédomitost a touhu po poznani!,

Prinos misijniho hnuti z rad mnisstva v obdobi
osmanského ttlaku Rekii

Presné 23. kvétna roku 1453 se udala pravdépodobné nejtragictéjsi uda-
lost v celé fecké historii: pod naporem osmanskych Turkt padla v€hlasna
Konstantinopol, byzantské ,mésto mést, jinak znamé jako Caftihrad.
Osmanska nadvlada se stala pro pravoslavné obyvatele tvrdou zkouskou,
ktera nebyla spojena jen s té¢Zkym danovym biemenem, nybrz predevsim
s duchovnim utlakem. Osmansti dobyvatelé¢ se vSemozné snazili za pomoci
vnuceni urcitého druhu otrocké psychologie vytvofit mezi feckym obyva-
telstvem pocit strachu a proménit své poddané v ,lidi niz§iho druhu®.

Oviz TIASXOE, B. I1.: Kooudg 0 Aitawldc, s. 85.

UTamtéz, s. 85.

2prvnim, kdo sepsal zivot sv. Kosmy, byl sv. Nikodém Svatohorec, velky fecky vzdélanec, mnich

a soucasnik sv. Kosmy, ktery podava velmi piesny obraz tohoto svétce a popisuje podrobnosti z jeho
misionafské aktivity, jakoz ijeho martyrium. Srov. NIKOAHMOX AT'IOPEITHX. Néov Mapropo-
Adyiov. 4. vyd., ALTHP, Athens 1993, 302 s.

BViz podobenstvi o Lazarovi a bohagovi.

“IASXOE, B. I1.: Kooudg o Airwidc, s. 86.



Pravoslavni nesméli jezdit na koni, nesméli nosit zbran, stavét chramy ani
zvonit zvony, a pti setkani s Turkem mu byli nuceni ustoupit a ponechat
volny prichod. Nejhlubsi krize postihla i systém vzdelavani, véetné toho
pravoslavného. Cim viim to bylo zptisobeno? Tato krize byla vyvolana
komplexem pficin, jez nastaly po rozpadu Byzantské fiSe: utekem mnoha
ucencll na Zapad, demografickou krizi, rozpadem spolecenskych vztahi
a upadkem meést. Cela tfada Skolskych zafizeni byla uzaviena, v knihovnach
a archivech bylo nenédvratné zniceno vice nez 120 tisic rukopisi.

K dobé, oniz hovofime, se vztahuje vina masové islamizace tisice
kiestantl. Lidé se mnohdy pod nesmirné silnym tlakem v masovém métitku
ziikali kiestanské viry, dokonce i celé regiony, tedy vesnice i s vétSimi ob-
cemi. ,,Do roku 1740 piijala vétsi ¢ast Rekd z oblasti Berata's v neuvéfi-
teln€ vysokém podilu islam. V roce 1759 piijalo isldém obyvatelstvo celého
regionu Centralni Makedonie dokonce v den Paschy v cele se svym met-
ropolitou.*' Jak je vidét, pfiinou tohoto vyvoje byla postupna ztrata na-
rodni identity a zklamani ze stale ubyvajici nad¢je, a tedy i moznosti osvo-
bodit se z cizi nadvlady. Neméné vyznamnym vlivem, ktery mél rovnéz
negativni dusledky, byla silici propaganda katolicismu a poté i protestantis-
mu v Recku', jakoZ i vzristajici vliv a autorita zapadniho osvicenstvi.
Mnozi lidé, pokud ziistavali pravoslavni, byli takovymi jen formalné, nikoli
ve své podstate.

V 18. stol. prozival fecky svét fazi nejvyssiho vyCerpani své duchovni
imunity. Vlazné vztahy k vife svych Otcli, negramotnost a zdivocelost
mravi — vSechno toto zptsobilo absenci védomého vyznavani viry. Praveé
v tuto pro Recko a cely Balkan kritickou historickou dobu povstavaji hlu-

N T

boce vétici pravoslavni kiestané, predevsim z fad mnicht, ale i laiku, ktefi

"Berat — mé&sto v dnesni Albanii, v dob& sv. Kosmy patfilo k severnimu Epiru a nachézela se zde
mnohocetna feckd komunita.

16l"KIOAIAZ, M.: O Koopdg Artordg kot m emoyn tov. Abfva, 1972. o. 108. Citovano podle
30UTAKUC, A.: Muccuonepckoe cuysceHnue npagocidaeéHvlx mpaouyuoHaiucmos na bankanax 6
XVIII-XIX gexax. Yacms 1 (online). [2010-02-13].

Dostupné na internetu: <http://www.pravoslavie.ru/orthodoxchurches/41414.htm>.

viz napt. TEQPTIOZ, apy.: OpBddo&og avOpomoroyia kot moudeia. In: Opbodolio kar Ovuavioudg.
Opboodolio kou Iamouog. Ayov Opog 1998, s. 43. Srov. Neo-£18mAoAATPIKEG TEPITAOVIOELG KO
B¢ eumerpion ¢ ExxkAnoiog pog. Ayov Opog 2002, s. 75. Reckéa inteligence &asto podléhala
pokuseni spojit sily s evropskymi mocnostmi, které¢ v§ak vice nez potieby feckych obyvatel sledovaly
své vlastni vize a mocenské plany. Spolu s tim, provadénim znaénych statnich reforem ve vsech
oblastech zivota, k nimz dochazelo pozdgji, v prubéhu 19. stol. (jiz za vlady prvniho feckého krale: Otty
I. z dynastie Wittelsbachil), nechténé vyzyvaly k opakovanému odporu narodnich buditeld, jakym byl
napt. Kolokotronis a mnozi dalsi. V této dobé&, piiznacné nepiatelskym postojem k mniSstvi, se
postupné vytracely vysoké ideje svatootecké vzdélanosti a ucty k teologickému pokladu pravoslavi.
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organizuji tzv. tradicni osvétitelské hnuti'*, jez predstavovalo v Sir§im méfi-
tku novou zivotni nadéji a duchovni silu nejen pro véfici ¢leny pravoslavné
Cirkve, ale i pro celou tehdejsi spole¢nost. Viid¢imi osobnostmi tradiciona-
listd, jak se predstavitelim tradicné-osvétitelského hnuti fikalo, se stali
Clenové takzvaného hnuti Kolyvadi (k nimZ patiil i,nejvyznamnéjsi
teolog od doby sv. Rehote Palamy“? — sv. Nikodém Svatohorec?'), dale
apostolim rovny Kosma Etolsky a néktefi dalsi mnisi ze Svaté Hory Athos,
jakoz imnozi archijereové a laici. Svaty Nikodém Svatohorec v jednom
svém dopise té doby napsal: ,,Nenadalé zmény v zemi piispé€ly ke zhorSeni
mrav{,“* doslo k ,,rozmnoZeni lhostejnosti, takZe se bazefi pred Hospodi-
nem ,,zacala zcela vytracet*>.

Vychodisko z krize, které tradicionalisté predkladali, bylo zaloZeno na
pravoslavném smysleni a svétonazoru. Toto hnuti se rodilo v opozici k za-
padnimu osvicenstvi, avSak nespocivalo v apriorné odmitavém stanovisku
vicéi myslence osviceni mysli lidi, ale spiSe v prezentaci alternativniho sys-
tému hodnot, v jehoz zakladech spocivala pravoslavna predstava o ¢lovéku
a spolecnosti, na vysost spiritudlni a veskrze inspirovand Pismem svatym
a zivoty svatych. Tato misijni aktivita byla zalozena jednak na navratu

18Podrobnéji o tradi¢nim osvétitelském hnuti viz Tpaouyuonnoe npoceemumenvcmeso 6 I peyuu ¢ XVIII
geke: Kocma monuiickuii u Hukooum Ceamozopey. Cssitas ['opa 2008.

19Kolyvadé — skupina vzdé€lanych athosskych mnichi-tradicionalistii, kterd ziskala svij nazev kvuli
svému nesouhlasu s praxi vzpominani zesnulych v nedélnich dnech (kolivo — zaupokojny pokrm). Srov.
ZOZULAK, J.: Ortodoxia a Ortopraxia. Séria: Patristicka kniznica 11. Presov 2007, s. 54-56.

25OTHPXOY, I1. Avtdg 0 Méyag Aytog Nikddnpog o Aytopeitg. ABnva, 1996. 6. 397. Citovano pod-
le BOUTAKUC, A.: Muccuonepckoe cuyscerue npagociasHvlx mpaouyuoraiucmos ua baikanax
6 XVIII-XIX eexax. Yacmw 1 (online).

INikodém Svatohorec (1749-1809) byl vehlasny pravoslavny teolog a talentovany a plodny spisovatel.
Narodil se v r. 1749 na ostrové Naxos. Od ran¢ho détstvi projevoval vynikajici schopnosti, fenomenalni
pamét’ a touhu po poznani. Poté, co zakon¢il nékolik $kolskych zafizeni, odesel na Sv. Horu Athos, kde
v monastyru Dionysiat pfijal mni$sky postiih. Stal se aktivnim popularizatorem a vydavatelem sva-
tooteckych dél, které sam ptelozil do srozumitelného narodniho jazyka, a soucasn¢ i autorem pocetnych
teologickych praci. Nikodém Svatohorec spolupracoval s mnohymi soucasniky: spoleCenskymi
a cirkevnimi Ciniteli, a vedl s nimi aktivni korespondenci. 31. kvétna 1955 byl pficten k zastupu svatych
Konstantinopolskym patriarchatem. Podrobnéji o osvétitelské Cinnosti sv. Nikodéma Svatohorce viz:
@eoxnur  Jluonucuarckuit. [Ipenodoomnwii Huxooum Cesmoecopey. Kumue u mpyowr (2005);
Tpaouyuonroe npocsemumenvcmso 6 I peyuu ¢ XVIII sexe: Kocma Dmonuickuti u Hukooum Cesimo-
2opey. Cesras ['opa (2008).

ZNIKOAHMOX ATIOPEITHS: TIpé Oapév. In: TIAXXOE, I Ev ackiioer kor popropic. ABfva,
1996. 6. 74. Citovano podle 30UTAKHUC, A.: MuccroHepckoe City)KeHHe MPaBOCIABHBIX TPaIHIHO-

HanuctoB Ha bankanax B XVIII-XIX Bekax. Yacts 1 (online).
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pravoslavného obyvatelstva do Cirkve, nebot’ to od ni (vétSinou pod natla-
kem) odeslo, a na stran¢ druhé na touze obnovit ¢istotu kiestanského zivo-
ta*, prohloubit svatooteckou tradici mezi lidmi a posilit jednotu néroda.
Predstavitelé tohoto hnuti dobfe védéli, ze k tomu, aby byla jejich misijni
aktivita uspés$na, bylo nevyhnuteln¢ nutné dosahnout obnovy narodniho
systému vzdélavani: jak svétského, tak nabozenského.

Tradicionalisté vychazeli pfevazné¢ z monastyrt, konkrétné ze Svaté
Hory Athos. V souvislosti s tim je nutné pochopit, pro¢ mnisi, ktefi usi-
lovali o dosazeni theose® (zboZz§téni) prostiednictvim neustdle modlitby
mysli, hesychie® a nipsis®’, nyni opoustéli své rodné
monastyry a pfichazeli mezi vétici lid, v némz for-
movali pfedevsim teologické vzd€lani, a¢ pfi tom
do urcité miry ohrozili i cil své osobni spasy, jemuz
se diive zasvétili. Svaty Kosma oteviené hovoii
o narodg, ,.ktery uvizl v nevédomosti (zaostalosti).
Jaka to slova! Recko, nérod velkych filozofl
a mysliteltl, nyni upadalo pod osmanskym jhem zej-
ména kvuli nizké gramotnosti obyvatelstva v od-
lehlych Castech zemé a smétovalo k postupné kul-

24Svaty Kosma velmi zfetelné poukazuje na praktické uplatinovani evangelnich ctnosti v Zivoté kazdého
kiestana, kromé& jiného ina piikladu tohoto pouceni: ,Bratfi moji, laska ma dvé vlastnosti, dvé
charismata (dary): jedno posiluje ¢lovéka ke konani dobra, a to druhé ho oslabuje ke konani zla. Mam
jeden chléb, ktery mohu snist, a také napoj, abych se napil, ale ty nemas nic. Laska mi fika: Nesnéz to
sam, ale dej svému bratrovi. Mam obleceni, ale ty nemas zadné. Laska mi fikd: Dej ho svému bratrovi.
Oteviram usta, abych (nékoho) odsoudil, abych zalhal, laska mi vSak umrtvuje usta, zacpava je.
Vztahuji svou roku, abych se zmocnil tvych véci, laska mne vSak brani, abych to uéinil. Vidéli jste,
bratfi, jaké dary (charismata) ma laska? Citovano podle: KOEMAZX O AITQAOZX. H (w1, 10 épyo ka1
ot Ilpognzeieg tov. 10. vyd., OpBodo&og Lmn. Agvkmaia. Kompog 2010, s. 70-71.

STheosis, theose, zboziténi: nejvyssi stupen sjednoceni ¢lovéka s Bohem. Starec Sofronij (Sacharov)
byl presvédéen, ze theose znamena, ,,abychom zili tak, jak zil Kristus, abychom si osvojili Kristovo
smysleni a vnimani a zachovali je az do posledniho okamziku naSeho pozemského zivota“. Viz
ZQOPONIOE (Zaydpwe), apyiu.: Iepi nvévuarog kou (wig. 'Ecoe AyyhMag 1995, s. 19.

26Hesychie (hesychasmus ¢ili ,,modlitebni ztiSeni) je hnuti, metoda a zplsob dosazeni jednoty s nasim
Stvoritelem, a z této perspektivy je tieba ji chapat jako centralni aktivitu naseho nitra, jehoz pomysiny
stted se nachazi vsrdci. Neékteti lidé, vétSinou S$patné informovani a majici odlisnou (¢ili
nepravoslavnou) duchovni orientaci ¢i tradici, chapali hesychasmus mylné, a povazovali jej za projev
jakéhosi nemocného mysticismu, jak upozoriiuje srbsky metropolita Amfilochije (Radovic). Avsak
smysl hesychasmu v jejich podani nebyl zcela pochopen, a proto vznikaly rizné dezinterpretace.
Uved'me jeste, ze hesychasmus jako metoda osvojeni si vnitiniho duchovniho prostoru ¢lovéka byl
pfenesen z oblasti Svaté Hory Athos ike slovanskym narodim atam dale praktikovan. Viz
AMOUIIOXUJE, PAIOBUH (Mutpomonur): HMcuxacM kao ocBajambe YHYTapHBIX mpocrtopa. In:
Ocnogu npagociasnoz sacnumarsa. Ceeruropa, Beorpax 2006, s. 243. Srov. rovnéz VOPATRNY, G.:
Hesychasmus jako tradicni kiestanska spiritualita. Pohled na clovéka a duchovni Zivot z pravoslavné
perspektivy. Brno, L. Marek 2003, 158 s.
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turni zkaze. ,,Vy vSichni se musite ulit (teni a pismu),**® — vyzyval sv.

Kosma Etolsky své posluchace, bez ohledu na jejich socialni stav a pohlavi.
Pravoslavni misionafi navstivili celou fadu velmi vzdalenych a obtizné
dostupnych mist své vlasti, kde lidé jiz zapomnéli na viru svych Otcti a po-
nofili se do tmy naprosté nevzdélanosti. Ze zivota sv. Kosmy se dozvidame
napf. o tom, ze on osobn¢ donesl Slovo pravdy i do brloh loupezniki a ne-
bal se pfitom besedovat s témi nejtvrd$imi viidei z jejich skupin ve snaze
obratit je ke Kristu.”” Podivejme se nyni, jak vymezuje program osvétitel-
ského hnuti sam sv. Kosma Etolsky: ,,Moje milované deti v Kristu, za-
chovavejte s odvahou a nebojacnosti nasi svatou viru a jazyk naSich pted-
ki, nebot’ oba tyto pojmy jasné urcuji charakter nasi vlasti, bez nichz nas
narod zahyne. Bratfi, nezoufejte. Bozska prozietelnost si pieje seslat jednou
nasim dusim nebeskou spasu, aby nas podnitila k osvobozeni se od tohoto
smutného stavu, v némZ se nyni nachazime.** Jak je patrno, sv. Kosma po-
ukazuje pfimo na viru a jazyk jako na hlavni dva faktory, které byly ur¢ujici
pro vymezeni prostoru ,,vlasti“, a dale hovoii o nutnosti jejich zachovani
pro budouci pokoleni. Tento myslenkovy program byl typicky i pro misijni
¢innost ostatnich tradicionalisti.

Z vyse uvedeného tedy vyplyva, Ze pro osvétitele bylo jejich odhodlani
napomoci vSeobecnému rustu trovné vzdélanosti v zemi zcela principialni
volbou. Spasa jejich vlastenct pro n¢ znamenala prvotadou prioritu. Kosma
Etolsky k tomu napsal: ,,Hle, vite, co fekl sam na§ Pan Jezi§ Kristus o tom,
ze kiestan — at’ muZz nebo Zena — se ma starat nejen o svou vlastni spasu, ale
stejnou mérou musi pecovat o to, aby neupadli do hfichu i jeho bratti. Od

?’Ruku v ruce se snahou o dosazeni jednoty s Bohem prostiednictvim jeho zbozst'ujici blahodati se
objevuje pojem nipsis (vijyig). Jaky je vlastné jeho vyznam a zaklad jeho uceni? Nipsis (bdéni,
bedlivost, ostrazitost duSevnich sil) pfedstavuje zapas za navraceni mysli do srdce a ve svatootecké
terminologii se v této souvislosti hovofi o ,,praci (nasi) mysli (voepd epyacia). Nipsis je bdénim nasi
duse apodle ctih. Hesychia (Presbytera) je nipsis samotnou ,hesychii srdce“. Diky uceni svatého
Rehote Palamy ptichazime k pochopeni toho, Ze nipsis ve své podstaté znamena viechno nase konani
(a zdrzenlivost predevsim), kterym zuslechtujeme rozumovou silu duse a ptekonavame vse, ,,co brani
nasemu intelektu (Siévotav) ve vystupu k Bohu“. Vice viz SAK, S.: Nipsis, cesta Zivota. In: Nipsis.
Rocnik I (2006), €. 1, s. 4. ,,Toto fecké slovo je odvozené od slovesa vnbm, které znamena bdit, strazit,
dozirat, byt ve stfehu, byt pozorny. V cirkevni terminologii slovo vyig znamena bd¢lost, ostrazitost,
bezesné smyslové vnimani mysli a srdci, kdy je mysl prizra¢na a pokojna.“ Srov. Kotodvng, L.: Nijwig
Kot mpooevyl. O@sccolovikn, s. 11.

ZSMENOYNOZ, 1.: Kooud tov ArtwAdv didayés kot froypapia. Axpitag. A0va 2002, s. 133.

®Viz Kumue u npopouecmeéa Kocmor Dmonuiickoeo. Cesmas I'opa (2007). Citovano podle
30UTAKUC, A.: Muccuonepckoe cuysicenue npasociasuulx mpaduyuonaiucmos na banxanax
6 XVIII-XIX eéexax. Yacmw 1 (online).

MENOYNOS, 1.: Kooud, tov Aitwlov didayés kou froypagio. Akpitog, Abnva 2002, s. 220.
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okamziku, kdy jsem uslySel tato (Panova) slova, dlouho mne vse vrtalo
hlavou, jako Cerv dievo, a pfemyslel jsem usilovné neznaje hned, co ptesné
podniknout.**!

K aktivni i¢asti mnichd v Zivoté spolecnosti pfitom dochdzelo v historii
pravoslavi i diive. Svaty Nikodém Svatohorec takto svéd¢i o autoritativnim
predstaviteli svatohorskych hesychastii — sv. Rehofi Palamovi®’: , Rehof,
ktery dosahl ve vétsi mife nez kdokoli jiny vysoké zkuSenosti ,,praxe a the-
orie“?, se ziekl svého tolik milovaného osamélého asketického zapasu
a vystoupil za hranice Svaté Hory Athos s cilem polozit zéklady hesychas-
tickému uceni, které si pfal predat podle moznosti co mozna nejveétsimu po-
¢tu lidi ve svém narodé.“ Palama neupadal do krajni jednostrannosti na-
prosté ignorace lasky k bliznimu. Ve svych besedach Palama ¢asto hovoii
o takzvanych spolecenskych, ktestanskych dobrodinich..., a pravé jeho
volba na solunisky arcibiskupsky prestol a dlouholeté pastyiska péce o jemu
sveétené cirkevni stadce svéd¢i o tom, Ze podobné tomu, s jakou laskou
uskutec¢noval sviij pfisny hesychasmus a modlitebnimu nazirani zasvéceny
zivot v pustiné Svaté Hory Athos, se stejnou horlivosti pozdéji vedl ke
kiestanské dokonalosti isvé véfici ve svét€ prostiednictvim takovych
dobrych skutk®, které privadéji c¢loveéka k dokonalosti ivtéch nej-
vnitingjsich hlubinach Zivota spole¢nosti.**

Svoji osvétitelskou (misijni) aktivitu chapali sami osvetitelé-tradiciona-
listé jako naplnéni svého mnis$ského poslani a diakonie. Cil mnisstvi jako
mravni sily lidstva se skryva nejen v zachrané od svéta (toho, co je v ném
htisného), ale zejména ve spase svéta samého. Sluzba svétu miize byt rea-
lizovana jak v bezprostfednim kontaktu s timto svétem, tak ivjeho
ustrani.”> Mame-li na mysli bezprostiedni kontakt, pak je pravé modlitba
nahrazovana otevienou sluzbou lidstvu. ,,Tato sluzba byla uz v dobé& rané¢ho
mnis$stvi srovnavana se tiemi zakladnimi mnisskymi skutky (dobrodinimi),

ITamtéz, s. 56.

2Sv. Rehot Palama (+1359) se narodil v Konstantinopoli, kde byl vychovavan v prostiedi cisaiského
dvora. Zahy vsak odesel na Sv. Horu Athos, do monastyru Vatopedi. Studoval na nékolika athonskych
Skolach. Vénoval se piisné duchovni askezi; v touze po duchovni dokonalosti odesel do pustiny a po
navratu se stal arcibiskupem mésta Solund. V té dob& vystoupil sv. Rehof Palama na obranu tzv.
hesychasmu (vnitini modlitby srdce) proti kalabrijskému mnichu Varlaamovi. Po 13 letech moudrého
vedeni svého cirkevniho stadce umira kolem r. 1360 ve véku 63 let. Zahy po své smrti byl kanonizovan
jako pravoslavny svétec.

3NIKOAHMOS. ATIOPEITHE. Néov Maptvpoidyiov, s. 165.

3viz COKOIJIOB, U.: Ceamumens I pueopuii [lanama. Eco mpyost u yuenue 06 ucuxuu. CII6., 2004, c.
58. Citovano podle 30UTAKUC, A.: Muccuonepckoe ciysceHue npagoCiagHblx mpaouyuoOHAIUCmos
na bankanax ¢ XVIII-XIX éexax. Yacms 1 (online).
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které mnisi pfijimali v podob¢ slibti pti prilezitosti svého postiihu: po-
slusnosti, ¢istoty a chudoby.*® Prazdnost (ne¢innost) byla mezi mnichy od-
suzovana abyla povazovana za nebezpecny zdroj vzniku zhoubnych
(hiiSnych) myslenek; také proto si kazdy mnich volil tu ¢i onu formu sluz-
by, jez mohla spocivat jak v napliiovani né¢jaké monastyrské aktivity (po-
sluSenstvi), tak v misijni €i literarni aktivit¢ vné monastyru. Tato volba
vhodné sluzby mnicha byla vzdy vybirana v souladu s jeho schopnostmi
a duchovni urovni, avSak vzdy s pozehnanim autoritativnich duchovnich
radct (starcd). ,,Odchod ctihodného (Kosmy) z monastyru kvili misijni
¢innosti dokazuje, Ze podobné jako vérny sluha z evangelniho podobenstvi
povazoval i sam Kosma pravé praci spojenou se sepsanim knih a s misijni
aktivitou pro potteby duchovni obrody ujafmeného naroda za zpisob, diky
némuz by mohl rozmnoZit jemu svéfeny dar od Hospodina.**’

Zaklddani skol jako ndstroj ke znovuobnoveni
ndrodni identity Rekii

Pocatkem 18. stoleti panovala v Recku bezesporu nesmirné slozita situa-
ce. VSude se projevovalo pohanstvi a negramotnost. Lidé se skryvali vy-
soko v horach, v obtizné dostupnych oblastech, postupné byly zptetrhany
vzajemné vztahy s okolnimi usedlostmi, mezi lidmi se projevovalo kulturni
odcizeni®. Tento Upadek se pfirozen& nevyhnul ani fecké pravoslavné
cirkvi. Také proto sv. Kosma krom¢ vSeobecnych $kol zakladal rovnéz sko-
ly cirkevni, kde se vyucCovala pievazné ,,pravoslavnd zboznost®, vzdyt’ jeho

»Starec Paisij Svatohorec (71994) se pozastavuje a vzdycha nad tim, Ze nestastni svétsti 1idé pozaduji
od mnichi vzdy néco vétsiho a vyssiho, nez jsou jen modlitba, pust a poslusnost. Avsak, ,,abychom byli
jako mnisi schopni obstat, a né¢eho vyssiho dosahnout, musime se vzdalit od kazdé lidské utéchy*, jak
dodava starec Paisij. ,,Nebot' neni mozné, abychom pocitili Bozi utéchu,” doslova rajskou sladkost,
jestlize neuteceme od té (téchy), ktera se nachazi ve svéte, a jestlize v nas zcela nezahyne nase lidské
smysleni.“ Srov. TEPONTAZX ITAIZIOZ AT'TOPEITHE. EnictoAég, s. 48.

3MQYSHE ATIOPEITHE: Op@édococ povayioude. Adiva 1995, o. 47. Citovéno podle 3SOUTAKHC,
A.: Muccuonepckoe cuysicenue npasociasnvix mpaouyuonanucmos na bamkanax ¢ XVIII-XIX eexax.
Yacmo 1 (online).

S OEOKJIHT JIHOHUCHUATCKUM: [lpenodobuwiii Huxooum Cesmozopey. XKumue u mpyoor.
Mocksa 2005. c. 103. Citovano podle 3SOUTAKUC, A.: Muccuonepckoe ciyscenue npagociagHvlx
mpaouyuonanucmog na bankanax ¢ XVIII-XIX eexax. Yacmuw 1 (online).

383y, Nikodém Svatohorec v této souvislosti poznamenava, ze sv. Kosma diky své obétavé a Kristu
zasvécené prace zasadil do srdci nekterych jiz v té dobé zpustlych kiest’anti ,,semeno Boziho slova“...
(Cit., viz s. 203), takze ve spolupraci s Bozi milosti (rozuméj blahodati, pozn.) se z nemoudrych stavali
milosrdni, zneuctivych lidé zbozni, a vSichni se utikali ke svatym bohosluzbam, a vSechny h#isné
ptivedl (sv. Kosma) k velkému pokéni, takze mnozi zacali uz ve své dobé fikat, ,,ze se jim zjevil (sv.
Kosma) jako novy Apostol“. Citovano podle NIKOAHMOZX ATI'IOPEITHE: Néov Mapropolidyiov, s.
203.
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cilem bylo napomoci jak rozvoji vzdélanosti, tak rovnéz povzneseni na-
rodni svébytnosti, ktera skomirala mimo jiné i kvili nedostatku oddanych
misionail a uciteld, nehled¢ na vSudypiitomné nedostatky ekonomické po-
vahy.* Mnoho z takto zalozenych Skol pfitom fungovalo jest& mnoho dese-
tileti po smrti sv. Kosmy. A vyucovani v té€chto Skolach probihalo vzdy
bezplatné. Ve Skolach, které sv. Kosma zakladal, at’ jiz osobné ¢i
prostifednictvim svych nasledovatelti a uc¢ednikti, nebyla pritom vyucovana
pouze bézna svétska moudrost, ale smyslem vyuky bylo dosdhnout a rozvi-
nout détskou osobnost k jeji plnosti, piedat ji plnohodnotné vzdélani, du-
Sevni 1 duchovni, a zejména pak kiestanskou mravnost. Prof. Georgios Eu-
thymios je presvédcen, Ze ti, ktefi témito Skolami prosli a sami se stali vyu-
¢ujicimi, pfinesli pak diky tomuto svébytnému systému ,,stonasobny uzi-
ek

Pro blaho a osviceni svych spolukrajani se sv. Kosma, zieknuvse se vSe-
ho, co mél, vypravil na dlouhou a tinavnou, a ¢asto i nebezpecnou cestou
napfi¢ Balkanskym poloostrovem: ,,A nyni, z Bozi milosti naSeho Pana
JeziSe Krista, nevlastnim ani kosili, ani taSku, ani dim, ani druhou (mnis-
skou) fizu kromé té, kterou mam na sob&“.*' Sam sv. Kosma se stal piikla-
dem sebe obétujici se lasky k bliznimu, o niz sam vypravi ve svych pou-
cenich, a vyzyval své krajany, aby ho v tom nasledovali: ,,Moje prace — je
vasi praci, praci pro nasi viru a narod.“** Vlastnim pfikladem sv. Kosma
zdlrazioval, Ze: pro spasu vlasti je nezbytna krvava a odrikava prace, jiz
neni cizi duch sebeobétovani a spravného chapani vaznosti narodniho obro-
zeni. ,Jestlize ses stal mnichem — pak musi§ zapasit, aby ses stal svétlem
a piikladem pro veéiici (laiky)“*, — tato slova Nikodéma Svatohorce plné
odrazeji princip, na némz osvétitelé uvnitf tradicionalistického hnuti zakla-
dali svou aktivitu. Nejinak tomu bylo u svétitele Makaria Korintského, kte-
ry proto, aby mohl ziskat urcité financni prosttedky pro publikaci svych

39Sv. Kosmas po vsech mistech, kudy prochazel, zakladal skoly, coz spolu s jeho vlastnim vyu¢ovanim
a kdzanim pfispélo ke zvySeni urovné fecké vzdélanosti; zakladané skoly, a bylo jich vice nez 1500,
byli jak cirkevni, tak vSeobecné, dalo by se fici, ze zahrnovali jak prvni, obecny stupen, tak
stfedoskolsky. Tyto skoly byly zakladany jak ve méstech, tak na vesnicich, ,aby je déti mohly
navstévovat a ucit se ,,posvatnym pismentim® (ta 1epa ypduuara)”. Vzdyt podle presvédéeni sv. Kosmy
méla existence Skoly daleko vétsi vyznam nez pfitomnost vody &i feky... Nasledovani ctnostného zivota
a prohloubeni zboznosti mélo samo o sob&é vyznam nejvétsi. Vice viz NIKOAHMOZX AT'TOPEITHE:
Néov MopropoAdyiov, s. 201-208.

4OEY®YMIOE, X. I'. (=potompecPitepog): Moviua otov dvlpwmo g tpitng yilietiog (ue Poon v
dackalio tov Ayiov Kooud tov Airwlov). ABivor 2001, s. 12.

41MENOYNOZ, 1.: Kooud. tov AitwAdv didayés kou froypagio. Axpitog. Abnva 2002, s. 23-24.
“Tamtéz, s. 47-48.

-14 -



knih, zil dlouhé mésice v husté¢ osidleném velkomésté — Smyrné. Trpél
velkym materidlnim nedostatkem, s ndmahou ziskaval prostfedky ke své
obzive, byl dokonce nucen prerusit své bézné asketické podminky a ponofit
se do spletitého zivota obrovského velkomésta. Pracovni nasazeni Nikodé-
ma Svatohorce také ucinilo na mnohé jeho souCasniky nezapomenutelny
dojem. Bezesné noci stravené v knihovnach nakonec zcela podlomily jeho
zdravi. V poslednich letech svého zivota trpél mucivou nemoci, bez ohledu
na ni vSak pokracoval ve své archivaiské praci a publikaci svych dé¢l.
Plodna vydavatelska ¢innost Athanasia Parosského byla rovnéz podminéna
jeho mimotfadnym Usilim a opominanim svych vlastnich zajma, kterym
muselo vSe ostatni ustoupit. To v§ak nakonec vedlo k pocatecnimu impul-
su, ktery zaktivizoval fecké osvobozenecké hnuti.

Mocny vliv prondsenych kazani a duchovni
osvéty zapdleného misiondre Kosmy

Svaty Kosma sam ucil prostym, ale prociténym zplsobem, a stejné tak
i kazal: jasné a srozumitelné, ponejvice o Svaté Trojici, o Kristu, o Panagii
(Pann¢ Marii), o svatych, o Kristu, o d’ablu, o Cirkvi, ale napt. t€Z o ucti-
vani Boha, o svatbé€, o pokani, o zpovédi, o bozské liturgii a o knézstvi, ne-
zapominaje ani na posledni (eschatologické) véci ¢lovéka.* Témito kazani-
mi a slovy plsobil sv. Kosma tak mocn¢ na ptitomny lid, Ze se vétSina jeho
spoluobcant stavala vysoce uvédomélymi kiestany, zacinajicimi si vazit
pokladu své viry, takze byli jako narod schopni rozliSovat mezi dobrem
a zlem a branit se rovn&Z vlivu cizorodé islamizace.* Obzvlast’ intenzivné
a explicitné hovofi svaty misionaf Kosma, jsouce doslova pohnut a veden
bozskym zéapalem, o tom, aby kiestané prozivali a dosahovali kiestanské
ctnosti, které predstavuji plody Ducha Svatého (viz Gal 5,22). Nejcast&ji
v této souvislosti vyucuje prosty lid a kaze na téma lasky, pokory, viry, na-
dé&je, trp&livosti, zdrzenlivosti a ucty k druhému ¢lovéku.*

Sv. Kosma nevynechal ani jednu ptilezitost k tomu, aby kifestany nevy-
bidl k zachovavani nedotknutelnosti nedéle jako dne svatecniho, a s tim

“NIKOAHMOS ATIOPEITHS: Néa Kliuaé. Kaovotavtivodmohg, 1844. o. 10. Citovano podle
30UTAKUC, A.: Muccuonepckoe cuyscenue npasociasuuix mpaduyuonanucmos na banxanax
6 XVIII-XIX eexax. Yacmw 1 (online).

iz EY®OYMIOZ, X. I'. (mpotonpecPitepog): Moviua orov avBpwmo ¢ tpitng yilietiog (ue faon tny
ddaockalio. tov Ayiov Kooud. tov Arrwlov), s. 12.

“Viz tamtéz, s. 12.

4Viz tamtéz, s. 12-13.
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spojoval 1své napomenuti k duchovnimu Zivotu, modlitb¢, zachovavani
pustu, ucasti na bohosluzebném zivoté, jednim slovem, aby lidé stali pevné
ve vife a vyhybali se kazdému setkani s herezi, ale rovnéz s magii a povéra-
mi.*” Ve svych kazéanich se na svou dobu zcela revoluéné zmifiuje také
o rovnosti pohlavi, muze a Zeny, ale nezapomina ani na socialni a duchovni
zazemi rodiny, nevyjimaje vztahy déti a rodicl, vychovu déti a upfimnou
socialni solidarnost. Uzivani bohatstvi v souladu s Kristovymi pfikazanimi
se stava hybnou silou, ktera dodava jeho kazatelskému poslani prakticky
impulz pfetaveny mimo jiné i do ekonomické samostatnosti, diky niZ mohl
obdarovat mistni obCany stovkami a tisici uzite¢nych véci a nastroja, jaky-
mi byli napt. Satky pro zeny, modlitebni kiizky, ale 1 baptistéria ke kitu ma-
lych déti, jichz se v té dobé v mnoha oblastech nedostavalo.

| saprvpion || | T8I iOPOMARTYROC KOCHA 16 iitodd

Dodejme také, Ze zcela neunavné se sv. Kosma vénoval kromé jiného
iotazkam feknéme vysostné ndarodniho a celospolecenského vyznamu,
z nichz probuzeni pocitu vlastni narodni identity, sebedivéra ve vlastni
demokratické principy a tcta ke zbozné cirkevni tradici, hraly zcela kli-
¢ovou roli. V jeho Poucenich (Awdoyég), dochovavsich se az do dnesnich
dni, napomina sv. Kosma snad nejvice pravé ke znalosti ,.feckych pismen*
(¢teni a psani), aby mohli Rekové pravidelné prichazet do styku s feckou

iz EY®YMIOZ, X. I'. (mpotonpesfitepog): Moviua atov avBpwmo g pitng yrlietiog (ue faon ty
divaokalio. tov Ayiov Kooud. tov Arrwlov), s. 13.
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pravoslavnou tradici ¢ili chapat spravné svoji viru a historii. To se déje
s védomou kritikou uzivani jiného nez feckého jazyka, kdyz na priklad
v n&kterych oblastech piestavali Rekové z riznych déivodi hovofit fecky,
a pouzivali naopak albanstinu (tzv. arvanitika) a valastinu (tzv. vlachika).*®
Véény odkaz sv. Kosmy, vénovany ¢loveku kazdé epochy, se da shrnout do
nekolika vét. Podle sv. Kosmy si ma ¢loveka uchovat predev$im nedotknu-
telnost své duse a své viry v Krista, které ob¢ v Zivoté nejvice potiebuje.
,»1 kdyby cely svét povstal, tyto dvé duchovni hodnoty vdm nemtize nikdo
nikdy vzit, pokud se jich sami dobrovolné nevzdate.“* Tyto dvé véci si ma
tudiz clovek chranit ze vSeho nejvice. ,,Potfebujeme praveé tyto dveé véci
(dusi a Krista),** i kdyby mé&la nebesa sestoupit na zem, a zemé na nebesa,
a cely svét dojit zkazy, jak pravi sam sv. Kosma Etolsky.

O mnisstvi a manZelstvi, a také o tom,
co je svét a vse, co k nému nadlezi

Otazka tplného zasveéceni se Clovéka Bohu, konkrétné jeho rozhodna
anezvratna volba pro cestu mnisstvi, piedstavuje v podani sv. Kosmy
sttedobod a vychodisko pro jeho pastyiskou a misijni Cinnost. Ma-li sv.
Kosma na mysli vztahy mezi muzi a zenami, a jde-li o rozhodnuti zachovat
své télo 1 dusi v Cistoté panenstvi, uzavira své uvahy takto: ,,Odejdi mnichu,
odejdi a ute¢ do pustiny, jestlize se chce§ zachranit (dosdhnout spasy).«”!
Sv. Kosma se vyjadioval podobn¢ jako mnoho stoleti pred nim sv. Makari-
os Egyptsky, ktery pravil: ,,0dejdi od lidi, sedni si do své kelie a nafikej
tam nad svymi hiichy, a neméj v lasce mluveni, nebot’ tim se spasis.«** Jen
s prihlédnutim ke starobylé tradici mniSstvi a k poucenim davnych i sou-
Casnych svétcil Ize pochopit i ostatni Kosmova slova, souvisejici s otazkou
duchovni bd¢losti, kterymi nabada ty, kteti si zamilovali a zvolili pro svij
zivot panenstvi, aby radéji dali pfednost osamélému Zivotu v ustrani pusti-
ny, a naopak znenavidéli svét (tedy to, co neni v souladu s Evangeliem).
Svaty Kosma pfistupuje k témto vychodiskim na zikladé vlastni zku-
Senosti a hlubokého poznani asketické tradice Cirkve, v souladu s niz si

®Viz tamtéz, s. 13.

“Tamtéz, s. 13.

S AYTOYZTINOE N. KANTIOTHE: Kooudc o Awolde, (AIAAXH ,,A%) s. 193. ,Puyij kon Xpiotoc
oag ypetalovral.

51HAZXOZ, B. IL.: I'epovrirov, oeh. 71-97. Citovano podle [TAZXOZ, B. I1.: Kooudg o Aitwldg, s. 88.
52HAZXOZ, B. I1.: Kooudg o Aitwlog, s. 88.
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velci asketové nasi Cirkve diky svému pfisnému asketickému Zivotu
a duchovni bd¢losti ,.koupili Raj“ (¢ili stali se hodnymi nebeského Kralov-
stvi).

,»,Pan miluje svatbu, ano, avSak vice miluje panenstvi, a proto ukazuje
ptiklad i tobé, ktery usiluje§ zachovat panenstvi a stat se mnichem (mnis-
kou), takze jsi jisté Stastny a tiikrat blaZzeny, nebot’ jsi osvobozen od téchto
svétskych véci, a jsi jako andél.“>* Svaty Kosma neskryva své presvédéeni
a chapani mnisského povolani jako vétsiho a vzneSenéjSiho z pohledu
duchovnich darti a zasvéceni se Kristu. Chce-li nékdo uchovat své panen-
stvi, musi podle sv. Kosmy nejprve polozit zakladni stavebni kdmen svého
usili ve smyslu ,,nemajetnosti®, tedy aby nikdo nevlastnil ,,ani brasnu, ani
kufr, ale pekl své télo, jako kdyz n¢kdo pece rybu: ,,v modlitbach, postech,
bdéni, ve strddani, a tim umrtvil a ucinil pokornym své t€lo, v némz se
skryva vlk, divoké prase, zviie a lev*™. Svaty Kosma uziva ve svych kaza-
nich a poucenich jazyka prostého, oprosténého ode vSech zbytecnych
ptikras, hovofi naopak mnohdy ostie a obnazené, nicméné zcela jasné
a srozumiteln€, a vzdy s ohledem na socidlni a intelektualni troven poslu-
chact, k nimz promlouva. Néktera jeho slova se nam mohou zdat snad az
prilis nevybirava ¢i hrub4, ale neni tomu tak. Duchovni jemnocit ¢loveka
Kosmy, ktery opustil vSe, aby pro Krista ziskal svého druha a bratra, se
snoubi s tvrdym oblekem askeze a s védomim, Ze nase slovo ma byt jasné
a pfimocaré: ,,ano, ano, ne, ne“, tedy vystizné, a nikoli mnohomluvné nebo
dokonce klamavé. Svaty Kosma nabada ty, ktefi se rozhodli pro panenstvi,
aby opustili svét, a aby se o to vice vzdali mySlenek na zivot manzelsky.
Svaty Kosma nenabada k rozvratu rodiny, v Zadném ptipadé, jen zdlraziu-
je, ze ten, kdo se pripravuje k ptijeti mniSského postiihu, nesmi vyhledavat
spolecnost opa¢ného pohlavi, aby ho nepftitel lidského pokoleni nesvedl ze
zapodaté cesty. Zeny se zkratka museji vystifhat kontaktu s muzi, a naopak
muzi, pfipravujici se k piijeti mniSstvi, se museji uzaviit pred svétem Zen.
Sva slova sv. Kosma dale vysvétluje nasledovné: ,,Nechapej ma slova tak,
ze bys snad mél zacit nenavidét svou zenu, protoZze ona je Bozim stvo-
fenim, ale nendvidét musiS vasné, podle kterych lidé ziji. A kdyz se na-
hodou ptihodi, Ze se dostanes do slepé ulicky, kde na jedné stran¢ bude se-
dét Zena a na druhé strané d’abel, nechod’ po strané, kde sedi Zena, ale
projdi po cesté tou stranou, kde se nachazi d’abel, protoze d’abel, kdyz uci-
ni§ znameni kiize, zmizi, av§ak zena nezmizi. A podobné¢, jako je obtizné,
aby se jehnatko spojilo s vlkem, a pfitom ziistalo nesezrano anebo tiisky

STamtéz, s. 86.

Tamtéz, s. 86.
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s rozpalenym uhlim, aniz by byly spaleny, stejné¢ tak je obtizné, aby se
mnich pfi setkani se zenou (mravné) neznecistil a nedoslo ke skandalu.
Jednoduse feceno, mnich nemtize byt spasen, nez jediné tak, ze utece dale-
ko od svéta.«?

Muze se zdat, ze slova sv. Kosmy jsou skute¢né ponékud tvrda a piisna,
nicméné, jak jiz bylo naznaceno, nenechme se mylit vné€jsi formou slov.
Nebezpeci hiichu a nasi slabosti, jakoz i zcela vSudyptitomného sklonu lid-
ské ptirozenosti k hiichu analyzuje velmi podrobné sdm Spasitel Jezi§ Kris-
tus, ktery upozornuje své apostoly na nové, vy$§i mravni principy, na nichz
je zalozen Bozi zakon, ,,novozakonni desatero®, kdyz ve svém Kézani na
Hofe mimo jiné vysvétluje, ze hfich nebyva realizovan jen samotnym
skutkem, ale i myslenkou: ,,Ale ja pravim vam: Ze kazdy, kdoz by pohledél
na zenu ku pozadani ji, jiz zcizolozil s ni v srdci svém.* (Mt 5,28)

Pochopeni sv. Kosmy pro existencidlni problémy lidi

Svaty Kosma stravil podzim svého pozemského zivota (po odchodu ze
Sv. Hory Athos, konkrétné od svych 47 let) v tzkém kontaktu s prostym li-
dem. Hovofil k nému vzdy s laskou a s moudrosti, Cerpanou ze svatého
Evangelia. Hlavnim pfedmétem jeho zvéstovani byly duchovni zakony,
1épe feceno ,,zakonitosti®, které jsou v kiestanstvi vSeobecné platné, které
se vsak jeste zesiluji v pripadé osob usilujicich oteviené s hiichem zapasit
(mnisi, asketové) a vy-
davajicich se tak na
»uzkou evangelni ces-
tu“’®,  Svaty Kosma
mé¢l  vSak plné po-
chopeni 1ipro véfici
laiky, ktefi ziji v tomto
svété akteri se také
brani hfisSnym vasnim
a svodiim, aproto se
ve svych radach obra-
cel k muziim a Zenam,
on¢z pecCoval sot-
covskou laskou, a sna-
zil se i jim ukazat zpisob, jak zit a dosdhnout pfitom nebeského kralovstvi.
V besedach o liturgickém zivoté, ktery by kiestané méli prozivat a Gcastnit

>TIAEXOS, B. I1.: Kooudc o Artwidg, s. 86.
3¢, Nebo t&sna jest brana a izké cesta, kteraz vede k Zivotu, a malo jest nalézajicich ji.“ (Mt 7,14)
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se na ném uvniti Cirkve, oslovuje sv. Kosma rizné vrstvy spole¢nosti, pie-
dev§im vsak ty, ktefi se pravidelné ucastni bohosluzeb. Svaty Kosma
oslovuje vSechny bez ohledu na jejich povolani, hodnost ¢i pohlavi: tj. kné-
ze, ktefl maji pravo vchazet do Svatyné svatych (do oltare), kterd symbo-
lizuje Kristdv trtin, dale muze, ktefi vchazeji do hlavniho chramu (katho-
likonu), ktery ptedstavuje Raj, a kone¢né i Zeny, které vchazeji do predsiné
(narthexu), ktera symbolizuje ,,dveie do tohoto Raje*”’.

Tato péce a laskyplny soucit sv. Kosmy, projevovany zejména vuci
laiktim, dosvédcuje zcela oteviené miru jeho starostlivosti o rlizna socialni
a duchovni témata véficich, kteti ziji ve svété, jako napf. svatbu (Cili
uzavieni manzelstvi), které by nemély byt opomijeny, ale vnimany naopak
jako velké poZzehnani. Svaty Kosma v této souvislosti nevaha a udéluje veé-
ficim velmi podrobné a specifické rady o manzelském souziti, a nutno fici,
ze v kazdém svém pouceni se tomuto tématu vénuje s velkou ohleduplnosti
a citem pro rozliSovani riiznych jeho podob, ackoli neustale zdiraziuje, ze
to neni jeho poslanim, aby se ze své pozice mnicha zabyval otazkami
manzelského Zivota kiestant. ,,Rikam vam to znovu, Ze nejsem povolan
k tomu, abych chapal a poucoval vas o téchto vécech, nebot’ j& musim pie-
dev§im rozumét otdzkdm mniSského Zivota, abych byl spasen. Neni
vhodné, aby mnich ucil o manzelstvi; my vSak vime, ze i tomu navzdory
muzeme z toho, co mize byt povazovano (ve vySe uvedeném smyslu) za
nevhodné (tedy, aby mnich ucil o manzelstvi a podobnych tématech), ziskat
nakonec urcity zisk (tj. duchovni prospéch).«*

Po tomto vysvétlujicim tvodu sv. Kosma vzdy ptikrocil k pouceni veri-
cich o mnoha rozmanitych a praktickych otazkach, jez souvisely jak
s manzelstvim (jako napf. vybér Zenicha ¢i nevésty), vykonanim obtadu, az
po takové nest’astné udalosti, jakou je napf. manzelska nevéra. Nikdy pii-
tom nezapominal udé€lovat vhodné formy napravy a navrhovat duchovni
zplsoby, jak se lze t€émto neblahym jevim branit a jak jim predchazet.
A prave diky tomuto svému laskyplnému a vskutku evangelnimu piistupu
ziskal mnohé ze svych posluchact pro ,,nebeské kralovstvi. Diky svému
blahodatnému a charizmatickému misijnimu ptisobeni, v duchovnim smys-
lu tohoto slova, patii sv. Kosma dodnes k nejoblibenéj$im a nejvazenéjsim
osobnostem, k ryzim ,,uciteliim naroda“, nebot’ pro lid nejen mnoho vyko-
nal, ale rovnéZz vytrpél.

*'[IASZXO0E, B. IL: Kooudc o Aitwlég, s. 91-92. Pozn.: V Recku bylo a v nékterych mistech stale jests
je zvykem, ze zeny a muzi stoji v chramu oddélen¢.

¥Tamtéz, s. 92.
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Duchovni program tradicionalistii-osvétitelti
zaloZeny na hesychasmu

V obdobi 17. a 18. stoleti se vira mnoha lidi, nehledé¢ na ,,pfirozenou
feckou zboznost“”, proménila na pouhy navyk, nabyla rysti formalnosti.
Mimoi4adné Sirokého rozsifeni po celém Recku doséhly podetné piedsudky
a mistni povéry. Osvétitelé tedy energicky vystupovali zejména proti ma-
gickym obradiim a nevédeckym doktrinam, jez rozsifovali rtizni Sarlatani,
kteti zneuzivali nizkého stupné vzde€lanosti prostého feckého lidu. ,,Odvrat’-
te se od magickych bylin..., nebot’ mnozi obelstivaji kiest’any, a ve snaze
ziskat penize davaji lidem riizné talismany: nékteré pro ptiznivy porod, jiné
kvili zachovani zdravi a jesté jiné kvili piedpovidani osudu.® Pravoslavni
osvétitelé spatfovali svou ulohu v tom, aby ucinili Cirkev centrem soustie-
déni a aktivizace vsech sil, zainteresovanych v duchovni obnové naroda,
jez by mohly v perspektivé blizké budoucnosti napomoci hnuti pii na-
rodnim osvobozovacim boji: ,,Svatd Cirkev je jako matka..., ba pfimo jako
pramen uhasejici zizen vSech ziznicich. A proto museji knézi kazdy den ko-
nat své sluzby (bohosluzby), aby Kristus pozehnal lidu a ochranil nasi
zemi“.® Hesychasticka tradice, na niz byl piinos feckych osvétitelti zalozen,
predpokladala nejen odchod ¢loveéka ze svéta smérem do monastyru, ale
1 zpétny navrat k tomuto svétu, aby do jeho Zivota mohla zpétn€ vnést prin-
cipy apravidla hesychasmu. K neustdlému zachovavani vnitini modlitby
vyzyval véfici (laiky) uz sv. Jan Zlatousty, ktery napsal 77 slova o tajemné
modlithé; a vedle ného i sv. Rehot Sinajsky, jenz kazal o potfebé modlitby
mysli mezi véficimi. Duchovni viidce hesychastii svétitel Rehot Palama®
zdlraznoval, Ze zZivot ve svété nejenze muze, ale doslova musi byt veden
v souladu s asketickou praxi a s neustalou JeziSovou modlitbou.” Mnozi
z tradicionalistd 18. stol. tyto koncepce (v Recku) usp&né rozvinuli.
V jejich dilech predstavuje ,,vnitini modlitba mysli*“ (jinak téz Modlitba
JeZisova®) jeden z nejvyznamnéjSich a nejucinngjsich prostiedki k uzdra-
veni azboz§téni Cloveéka. Tito lidé byli hluboce presvédCeni o tom, Ze
vSechny hlavni principy kiestanského zivota se piimo dotykaji nejen mni-
chi, ale Ze maji celospoleCensky vyznam, a pravé proto je zapotiebi v kaz-

3 ABIIPU: [Tucbma monaxa Ioamasckoeo Mmonacmuips o. Mapmunuany. ®. 152. On. 505. [1. 8. c. 275.
Citovano podle BSOUTAKUC, A.: Muccuorepckoe ciyxcerue npagociagHuix mpaouyuoHaIUCmos Ha
bankanax ¢ XVIII-XIX eexax. Yacms 1 (online).

MENOYNOS, L.: Kooua tov Airwlov didayés kar froypapio. Axpitac, ABva 2002, s. 76.

SITKIOAIAE, M.: O Kooudc o Arrwldc xar i emoyri tov. Ad¥va 1973. 6. 414-415. Citovano podle
30UTAKUC, A.: Muccuonepckoe cayacenue npagociagnvlx mpaduyuonaiucmos Ha barkanax
6 XVIII-XIX sexax. Yacmo [ (online).
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dé situaci nachazet n¢jaky vhodny zplisob a formu, jak tyto principy napl-
novat, a¢ tieba ne vzdy v jejich plnosti. Ve svém Poucném slove sv. Niko-
dém napft. odmitl obvinéni z toho, ze ¢lovéka, zijiciho ve svété, nuti napl-
fiovat ,,pravidla mnichd, Zijicich vn& (tohoto) svéta®.®® PovaZoval totiz za
spravné, aby se i laici ,,zabyvali duchovni ¢innosti, jeZ je zcela vlastni mni-
chtim, ale soucasné je ukladana jako povinnost i svétskym lidem (tedy véfi-
cim)“.% Sami piedstavitelé tradicionalistického hnuti v Recku nikdy neopo-
minali, a¢ se nachazeli ve svéte, zachovavat praxi vnitini modlitby mysli,
akdyz se poté nachazeli za branami monastyru, piesto dal zachovavali
vSechny své mniSské povinnosti (sliby). Predstava o univerzalnosti hesy-
chastické tradice se stala hybnou silou nejen v aktivit¢ mnichd, ale 1 véfi-

62Svaty Rehot Palama je zafnym prikladem velkého pravoslavného svétce, cténého jako ,svicen
Pravoslavi“, ,,opora Cirkve* a ,,okrasa mnisstva“. Svaty Rehot Palama, navzdory skute¢nosti, ze byl
mnichem a prozil dlouhé roky v ustrani (svéta) — pod ochranou Piesv. Bohorodice na Svaté Hofe Athos,
se vyznacoval pfedev§im svou vyraznou pastyiskou péc¢i a aktivitou. Archim. Georgios Grigoriatsky
zdlraziiuje, ze na zakladé¢ poznani Palamova dila a jeho odkazu mizeme dnes zcela jednoznacné
prohlasit, 7e ,celé dilo svatého otce Rehofe mé&lo predevsim velky vyznam pastyisky®. Srov.
TEQPTIOZ, apyw.: O dytog I'pnyopiog o Halouds — diddoroios e Geddocws. Ayov Opog 20006, s. 71.
Pastyisky charakter mélo i jeho poslani mnisské, diky némuz, budeme-li jej nahlizet prizmatem témet
dvoutisiciletého ptisobeni mni§ského hnuti uvnitt Cirkve, miizeme — ve shodé s pravoslavnou tradici —
Iépe pochopit pravé i fenomén hesychasmu, nesouciho mnohé duchovni plody a ovliviiujiciho Zzivot
veficich ve svété dodnes. Je tomu tak proto, ze realita Cirkve, at’ jiz uvnitf monastyru anebo v ruchu
velkomésta, vyrista ze stejného zakladu a je sjednocena v jediné tajemné a posvécujici blahodati Ducha
Svatého, kterda ma moc sjednocovat to, co je navzajem ,,podobné* (anebo to, co k podobnosti smétuje).
Necht jsou tato slova vyzvou pro ty, ktefi, jsou-li svati, at’ se jesté vice posvéti (Zj 22, 11), ale i pro
vSechny ostatni, ktefi, jestlize svatosti jesté nedosahli, at’ o ni nadale horlivé usiluji (1Pt 1, 16).

83Srov. HIEROTHEOS of NAFPAKTOS (metropolitan): A night in the desert of the Holy Mountain.
Discussion with a hermit on Jesus prayer. 2. vyd. (piekl. Effie Mavromichali). Birth of Theotokos
Monastery 1995, 194 s.

% Graham Speak, autor jedné z poslednich publikaci o Svaté Hofe Athos, kde sv. Kosma stravil vice nez
12 let svého zivota, vénuje jednu ze svych kapitol i tomuto feckému obranci viry a tradic svatych Otci.
Kromé jiného o ném pise: ,,Svétec (Kosma) nepronasel pouze kdzani o béznych kiestanskych ctnostech,
konkrétné o pokani a odpusténi, modlitb¢é a plstu, pokofe a lasce, nybrz ptedaval rovnéz svatohorskou
praxi tzv. jednovété modlitby (JeziSovy) — Pane, Jezisi Kriste, Synu Bozi, smiluj se nade mnou, hiisnym
— i mezi béznym lidem (laiky). Srov. XITHK, TPAXAM (Graham Spike): ATTON OPOZX. Avavéwon oto
Hepifors g Havayiog. Tewpd Abwvika (Piekl. z originalu ,,Graham Speak Mount Athos, Renewal in
Paradise” Iocip PonAidng). (Ed. Fappmi N. Ievilikng). Vyd. Tvdkrog, ABfvon 2005, s. 248-250.

SO@EOKAHTOS AIONHEIATHS: Ayrovikodnuixov AvBoloyiov. Zoufovievtio eyyepidto. Zanhd,
o. 202. Citovano podle 3O0UTAKUC, A.: Muccuonepckoe cayocenue npagociagHbIx
mpaouyuonanucmos Ha Bankanax 6 XVIII-XIX eexax. Yacmo I (online).

®OEOKJIHT JHOHUCHUATCKUM: Ipenodobuwii Huxooum Cesmozopey. XKutue u Tpyast. Mocksa
2005. c. 228. Citovano podle 30UTAKUC, A.: Muccuonepckoe cyscenue npasociagHbix
mpaouyuonanucmog na bankanax ¢ XVIII-XIX eexax. Yacmw 1 (online).
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cich-laikd: ,,ZkuSenost mnicht-hesychastti nepfedstavuje zkusenost jednot-
livych mystik(, ale zkuSenost, jez je ve své podstaté dostupna vSem
kiestantim.“” Z vyse fe¢eného vyplyva, ze ,,v pravoslavné askezi je tieba
nachdazet jakysi skryty univerzalni a spoleCensky vyznam, a sice takovy so-
cialni impulz, ktery umozni, aby se osobni vzmach jedince stal v§eobecnou
hodnotou, coz zplsobi, Ze tato sféra zivota ziska na pfitazlivosti a v ko-
ne¢ném disledku ospravedlni i jeji charizmati¢nost“®®. Hovofime o Bozim
daru, skrze né¢jz dany jedinec zpétn¢ obohacuje celou spole¢nost. Mnisi jsou
si védomi toho, Ze maji zvlastni charizma (Bozi dar), aby nenaleZzeli pouze
k néjaké malé rodiné, nybrz k velké Bozi roding, uvnitt které usiluji, aby
vSechny lidi na svété ucinili svymi ptibuznymi. Ten, kdo se pfipoji pouze
ke svym rodi¢tim a piibuznym, zlstava duchovné zaostalym®, ten v3ak,
kdo se podoben sv. Kosmovi Etolskému rozhodne ptidat k Siroké Bozi
(monastické) roding, ziska nesc¢etné mnozstvi duchovné ptibuznych a do-
sahne vysoké duchovni dokonalosti.

r

Nahrobek sv. Kosmy Etolského

“"MOAHH MEMWEH/IOP®, npotonepeii: Llepkosb, 0bwecmeo, Kyibmypa 8 npagociasHoOM YepKOGHOM
npedanuu. Tpagocnasue 6 cospementom mupe. Heio-Hopx 1981. c. 155. Citovano podle 3S0MTAKUC,
A.: Muccuonepckoe cuyacenue npagociasuvix mpaouyuoranucmos Ha Bankanax ¢ XVIII-XIX eexax.
Yacmo 1 (online).

68XOPY}KI/II‘/'I, C.: Brnaoumup Conogves u mucmuxo-ackemuyeckas mpaouyua Ilpagocnasus.
Bococnosckue mpyowr. Bem. 33. MockBa 1997. c¢. 235. Citovano podle 30UTAKUC, A.:
Muccuonepckoe cuyscerue npasociagHvlx mpaouyuonarucmos Ha bankanax e XVIII-XIX eekax.
Yacmy 1 (online).

%Viz XPISTOAOYAOS ATIOPEITHE (iepop.): O I'epcov Haizioc. Tépog B'. Iepod Tuvakeiov
Hovyaotprov ,,[avayio H poPepd npoctacio”, Aekéufprog 2000, s. 246.
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